vas zve na terénni vyuku po stfednich Cechach

abidka ekologickych vyukovych
programil Stfediska ekologické
vychovy hl. m. Prahy Toulclv
Dvdr obsahuje mimo jiné ex-
kurze po stfednich Cechach.
Divodt pro jejich zavedeni bylo nékolik:

Pii praci s détmi béhem ekologickych vy-
ukovych programil a rovnéz pii akcich pro
vefejnost pracovnici stfediska zjistili, Ze ani
déti, ani jejich rodi¢e velmi ¢asto neznaji
nejblizsi okoli svého bydlisté ¢i 3irsi okoli
Prahy. V désledku toho nemaji ke krajiné
svého domova zéadny vztah, neznaji jeji pfi-
rodni a historické hodnoty a mnohdy nepo-
cituji potfebu tyto hodnoty udrZovat a chra-
nit. Pfitom se nemusi vidy jednat o uplny
nezédjem o pfirodu. Lidé jezdi na mista vie-
obecné znama a ,turistifikovana”, stfedni
Cechy viak mylné povazuji (aZ na vyjimky,
jako napt. Cesky kras) za krajinu pfili§ civi-
lizovanou a nezajimavou. Na vyhledavani
informaci o svém okoli nemaji vétsinou ¢as,
a proto se zamé&fuji jenom na znamé turistic-
ké cile (hrady, zadmky, jeskyné), jejichz okoli
pouze projedou. A to nemluvim o détech,
které celé vikendy travi na sidlistich a v hy-
permarketech.

Vymyslet trasu terénni exkurze, vyhledat
nejlepsi spojeni nebo zajistit dopravu, projit
si trasu predem, zjistit co nejvice informaci
o navstivené oblasti, naplanovat zak(im vhod-
né aktivity, to v3e piedstavuje spoustu prace
a starosti. Cestovni kancelaie specializované
na $kolni zéjezdy sice nabizeji velice zajimavé
cile, stiedni Cechy v3ak az na vyjimky opomi-
jeji. Rozhodla jsem se proto usporadat cyklus
terénnich exkurzi jako uréity servis pro ty, ktefi
ob¢as radi opusti se svymi détmi ¢&i studenty
dusné mistnosti a pfenesou vyuku do terénu.
Nabizim vyzkousené a pfipravené trasy, které
jsme jiz predtim prosli pfi podobnych akcich
pro vefejnost.

Jak exkurze probihaji

Cilem exkurzi je seznameni Zak{ nebo stu-
dentt pfistupnou formou, pfiméfenou jejich
véku, s cennymi a zajimavymi pfirodnimi lo-
kalitami, s Zivou i nezivou pfirodou. Neméné
dalezité je i seznameni s kulturni historii,
ktera se vepsala do tvaie navstivené krajiny,
a v neposledni fadé s ekologickymi problé-
my lokality. Za Gspéch exkurzi Ize pokladat,
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Studenti se v ramci programu Jarni kvétena a jeji ochrana pousti do krdtkého

samostatného botanického prizkumu.

kdyz jejich ucastnici budou povaZovat kraji-
nu za soucast svého domova. Téméf viechny
trasy exkurzi, uréenych pro déti od 3. tfidy
zékladnich kol vyse i pro studenty stfednich
8kol, s vyjimkou narodni pfirodni rezervace
Vodéradské buciny, maji kratsi a delsi va-
riantu. Konkrétni tematicka naplii prochazky
se vidy pfizplsobuje véku déti a studentd.
Pro kazdou trasu Ize zvolit bud jedno hlav-
ni téma, nebo jejich kombinaci podle z&jmu
a probiraného uciva.

Malé kolektivy (do 15 uéastnik) oprav-
dovych zédjemcli o piirodu si mohou indivi-
dudlné dohodnout i jiné trasy nez ty, které
ma Toulclv dvir v nabidce, s navstévou za-
jimavych lokalit. Vidy je vhodné vybrat nej-
vhodnéjsi trasu vzhledem k roéni dobé, véku
a kondici zakd a probiranému ucivu.

Podle zkusenosti vyplyvajicich z lofiskych
exkurzi doporucuji z dlivod(i véasného névra-
tu volit pro Zaky ZS spise krat3i trasy. U delsich
tras je nutno pocitat s celodennim vyletem.
Casovy rozvrh se dopliiuje o minimélné ho-
dinovou rezervu na nepiedvidana zdrieni.
Skupinky déti se zaméstnaji pifiméfenymi
aktivitami, které jim pomohou cestu intenziv-
néji vnimat a lépe si ji zapamatovat. Je také
dobré, mohou-li si mladsi déti na vhodném
misté chvili volné pohrat. Z déti se dosud ni-
kdo neztratil, ale dvakrét lehce zabloudili vyu-
Cujici. Proto je dalezité, aby dospély, ktery hli-

Fotoarchiv Toulcova dvora

da skupinku vzadu, mél zapnuty mobil. Pfed
exkurzi vidy snainé prosime o pékné pocasi,
protoze i kdybychom stokrat zdraziiovali
nutnost vhodného obleéeni a bot do terénu,
a hlavné plastének, polovina tiidy plasténku
prosté mit nebude.

Ur¢ité se najde i nékdo bez svaciny, zato
s penéZnim obnosem v kapse. Ten mu oviem
v lese nebude nic platny. V cilové stanici musi
bud' vybilit samoobsluhu, nebo umfie hlady.
Piesvédcili jsme se, Ze i suché rohliky pak pfi-
jdou k chuti.

Zatim vSichni Ucastnici cestu piezili, i kdyz
to tak nékdy nevypadalo. Ujit pésky Sest ki-
lometrd pfipadalo nékterym osmakim jako
nadlidsky kol a na konci cesty vyhlizeli oprav-
du zni¢ené. Uz se zddlo, Ze je nevzpruZi ani
chvala za spInéné aktivity. Ve vlaku cestou zpét
ozili a na nadrazi se jiz loucili s ismévem.

Ze zpétnych ohlas( vim, Ze k nejvice vzpo-
minanym zaZitkdm patii hledani zkamenélin
v Houbové lomu u Konépruskych jeskyni. Déti
obdivovaly i kolouchy na jeleni farmé v Dub¢i
a potdpku roha¢e s mladaty na zadech
na Podleském rybnice u Uhfinévsi, volavky
na louce, starou skolu v Pierové nad Labem
i kvetouci stuliky a lekniny na labskych tdinich.
Mnozi vidéli ve Vodéradskych bucinach svou
dosud nejvétsi houbu.

Autorka pracuje jako lektorka
SEV Toulctv dvir
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