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rienta¢ni béh (OB) je sport

zalozeny na schopnosti za-

vodnika orientovat se v terénu

s mapou a buzolou.

Traté jsou pfipraveny v rizné
obtiznosti a délce a rozdéleny do tzv. kategorii
podle pohlavi a véku zévodnika. Zavodnici bé-
haji vétsinou mimo cesty a piekonavaji terénni
piekazky na trase, kterou si podle mapy zvolili.
Orienta¢ni béh ma kromé pési varianty také
variantu na bézkach (lyzafsky OB, LOB) a va-
riantu pro horska kola (MTBO).

Orientaéni béh se do Ceska dostal pfede-
véim diky Klubu turistt. Prvni zavod v CR (re-
spektive v tehdejsim Ceskoslovensku) se ko-
nal v roce 1950. Organizoval ho klub turistd
ze Zlina v Chfibech. U&astniky byly tfi¢lenné
pési hlidky, které jesté nebyly nijak ¢lenéné
do vékovych a vykonnostnich kategorii. Prvni
kategorie se zavedly aZ v roce 1954 a indivi-
dualné se zadalo zavodit teprve o dalSich Sest
let pozdéji — zrusily se Ustni zkousky a pro vy-
sledek zacal byt dulezZity cas.

Prvni mistrovstvi Evropy, kterého se za-
vodnici z Ceskoslovenska zuéastnili, se
konalo v roce 1962 ve Svédsku. Prvni dvé
stiibrné medaile jsme ziskali na Mistrovstvi
svéta v Madarsku v roce 1983.

Orientacni béh versus ochrana
pfirody

V soucasné dobé nelze jednoznac¢né fici,
Ze orienta¢ni béh poskozuje krajiny, ale ani
Ze na ni nema skoro zZadny vliv. Orienta¢ni
bézci jsou ve vétsiné piipadu lidé, ktefi maji
kladny vztah k pfirodé a jeji ni¢eni je jim proti
mysli. Oviem pii velké koncentraci lidi na re-
lativné malém prostoru se jejich pfitomnost
musi nékde projevit. Nejvétsi dopady orien-
ta¢nich béhd na pfirodu jsou vidét v prosto-
rach kontrol a na shromazdistich zavodnikd
(prostor startu a cile, parkovisté aj.).

Cesky svaz orienta¢niho b&hu (CSOB) a Mi-
nisterstvo Zivotniho prostfedi CR (MZP) uzavfe-
ly v roce 1992 spole¢nou dohodu , O poradani
zévodU v orienta¢nim béhu v chranénych kra-
jinnych oblastech”. Byl tak stanoven zakladni
postup pro pofadani zavodl v chranénych
krajinnych oblastech (CHKO): pofadatel by
mél trasy vedouci pies CHKO projednat s pfi-
slusnou spravou minimalné dva mésice do-
pfedu (podobnou dohodu méa CSOB i s Lesy
CR, s. p., kde je dokonce stanoven tfimési¢ni
termin), trasy nesmi vést pfes 1. zonu chrané-
ného tzemi a po skonéeni zévodu musi pofa-
datel uvést trasu do plvodniho stavu.
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— zatéz pro pfirodu?
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I kdyZ samotny orientacni béh neni smrticim pro pfirodu, pohled na zaparkovand auta

ucastniki akce v pfirodé vyvoldvd fadu otdzek.

Z hlediska ochrany pfirody jsou pfipust-
né zavody, kdy trasy nevedou pies 1. zony
CHKO, pfipadné narodni park a pfes ma-
loplosna chranéna uzemi. Pocet Ucastnikd
by nemél byt vy3si nez 500 u orienta¢nich
béht, 100 u MTBO. U LOB velmi zéleZi
na konkrétnich okolnostech v rdmci Gizemi
(vliv na ptdni povrch je minimalizovan sné-
hovou pokryvkou). Ideélni termin pro kona-
ni zavodu je mimo obdobi hnizdéni ptactva
(bfezen az srpen) a pofadatel by mél mit vy-
tipované vhodné lokality pro parkovani aut
Ucastnikd zdvodu (vhodné jsou méné hod-
notné lokality, napf. louky a pole).

Ovsem ne vidy jsou uvedend pravidla
akceptovana - piikladem muze byt zavod
z roku 2004 Prazské velikonoce, ktery se mél
uskutecnit na tizemi CHKO Kokofinsko.

Organizétofi sice pozadali o povoleni rok
dopfedu, ale Sprava CHKO Kokofinsko je pi-
semné upozornila jiz pfed podanim Zadosti,
Ze nebude souhlasit s pofadanim hromad-
nych sportovnich akci v terminu od bfezna
do srpna vzhledem k hnizdéni ptactva a vy-
vadéni mladat u zvéfe. Organizator zdvodu
byl proto vyzvén, aby zazadal o vydani sprav-
niho rozhodnuti a na zakladé jeho Zadosti
bylo v srpnu roku 2003 zahajeno spravni
fizeni. Po kratkém pieruseni spravniho fi-
zeni (Cekalo se na podklady) bylo ke kon-
ci roku vydano zamitavé rozhodnuti podle
§ 66 zakona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pfi-
rody a krajiny, v platném znéni (dale ZOPK).
Bohuzel se v této dobé pfislo na chybu v z&-
koné, kdy sprédvdm CHKO byla moZnost po-
uzivat vy3e zminény § 66 odebrana a byla
udélena pouze Ceské inspekci Zivotniho
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prostfedi (CIZP). Spréva tedy tzv. autoreme-
durou zrusila své rozhodnuti a celd véc byla
neprodlené postoupena CIZP, kterd vydala
zdkaz konani zévodu nékolik dni pied jeho
uskute¢nénim. Organizatofi, atkoliv vice nez
rok dopfedu védéli, ze nebudou mit zavod
povoleny, konani akce nezrusili a nechali
pfijet vsechny pfihlasené ucastniky (nékteré
i ze zahrani¢i) a zruseni akce nechali na za-
stupcich spravy a CIZP.

V roce 2006 chtéli tento zavod uspofadat
znovu - Sprava Chranéné krajinné oblasti Ko-
kofinsko opét zavod v dobé hnizdéni ptactva
zakazala, coz potvrdilo i Ministerstvo Zivotni-
ho prostfedi CR.

A co na to zakon?

Poiadéni zévod v orientaénich bézich je
z hlediska ZOPK zakézéno pouze u nérod-
nich parkd — § 16 odst. 1 pism. e a § 16
odst. 2 pism. b zékona. Déle je jejich konani
zakézéno na celém tzemi narodnich pfirod-
nich rezervaci (uskute¢nit se mohou pouze
se souhlasem orgénu ochrany pfirody).

Na uzemi CHKO miZe byt konani hro-
madnych akci podminéné souhlasem orgé-
nu ochrany pfirody, pokud tak ma pfislus-
né sprava stanoveno v blizSich ochrannych
podminkach. Jesté je zde mozinost vyuZit
§ 66 ZOPK (,Orgdn ochrany pfirody je
oprdvnén stanovit fyzickym a prdvnickym
osobdm podminky pro vykon &innosti, kte-
rd by mohla zpisobit nedovolenou zménu
obecné nebo zvidsté chrdnénych cdsti pfiro-
dy, popfipadé takovou ¢&innost zakdzat.")

Slozit&jsi situace je u pofadani zavodu
v MTBO nebo LOB. Na uzemi celé CR je

ochrana



v lese z hlediska § 20 odst. 1 pism. j zakona
¢. 289/1995 Sb., o lesich, v platném znéni,
zakdzéno vjizdét mimo cesty a vyznace-
né trasy. Stejné tak je vjizdéni mimo cesty
na uzemi narodnich parkd bez souhlasu or-
ganu ochrany pfirody omezeno § 16 odst.
1 pism. f zdkona a na tGzemi CHKO je v 1.
a 2. zéné ochrany pfirody zakazano ,pofd-
dat soutéZe na jizdnich kolech mimo silnice,
mistni komunikace a mista vyhrazend se
souhlasem orgdnu ochrany pfirody” (§ 26
odst. 3 pism. c zékona).

Orienta¢ni béhy v jakékoliv podobé si
v soucasnosti ziskavaji stale vétsi oblibu. Je
to pfijemny zplsob odpocinku pro viechny
vékové kategorie, ale je to i sport, ktery je
mozno délat na vrcholové trovni. V soucas-
né dobé je i organizovani zévodd na takové
urovni, ze konflikty s ochranou pfirody ne-
jsou zasadni. Je to dano pfedevsim tim, Ze
béZci nebéhaji po vyznaéenych cestéach, ale
cesty mezi kontrolami si voli sami. Malokdy
se stane, Ze by vétsi mnozstvi zavodnikd bé-
zelo stejnou trasou a néjak vyznamnéji by

Zaméfeno na veiejnost

zménilo vzhled krajiny (pokud je organiza-
tor rozumny a pocet zavodnikd je pfimére-
ny ptdnimu povrchu terénu, ve kterém se
béha). Problémem je spie zajisténi zdzemi
pro velkou skupinu zadvodnikd pfed startem
a v piipadé vicedennich zadvodd i béhem
nich. Ale v této fazi zalezi v3e spie na do-
mluvé mezi organizétory zévodu, majiteli
pozemkd a piipadnymi spravci Gzemi, kde
se zdvody maji konat.
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spole¢nost pro pfirodu a krajinu
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ctaea, obcdanské sdruze-

ni — spole¢nost pro pfirodu

a krajinu pasobi predevsim

v oblasti Jesenikl, okrajové

v Beskydech a Bilych Karpa-
tech. Byla zaloZena v roce 2002 v RoZnové
pod Radhostém. Svij hlavni cil — propagaci
pfirodniho a kulturniho dédictvi - se snazi
naplnit nékolika zplisoby prace s vefejnosti.
Na seminafich, setkdnich a vefejnych pro-
jednavanich s laickou i odbornou vefejnosti
informuje o problematice ochrany pfirody,
piiblizuje ¢innost Spravy Chranéné krajinné
oblasti Jeseniky a nevladnich organizaci, mj.
podévé informace o soustavé Natura 2000.
Vlydava odborné i popularné nau¢né publi-
kace. Buduje nau¢né stezky, které seznamuji
navstévniky s pfirodnimi i kulturnimi hodno-
tami tzemi.

V minulych péti letech vznikly ve spolu-
praci se Spravou CHKO Jeseniky ctyfi nové
nau¢né stezky, jejichz piiblizeni stoji s nad-
chazejici letni sezonou za pozornost.

Se Skiitkem okolim Pradédu vede
z Ov¢arny na vrchol Pradédu. S odbocka-
mi na Barborku a Svycarmnu na trase dlouhé
4,5km najdete na Sesti zastavenich informa-
ce o pfirodé a historii Gizemi v okoli Pradé-
du. Trasa je vhodna i pro dlichodce a rodiny
s malymi détmi, pro které ma skiitek pfipra-
vené zajimavé otazky.

Vydéte-li se S Koprnickem na vylet ke-
prnickymi horami, piipravte se na naro¢nou
trasu — z Cervenohorského sedla na Ramzo-
vou pfes Keprnik a Serdk, dlouhou 15km.
Na 14 zastavenich vdm priivodce Koprnicek
bude vypravét piibéhy jednoho z nejstarsich
chranénych uzemi v Cesku. Pfi vystupu na Ke-
prnik projdete nejvy33im lesem v Jesenikach
a dozvite se, kde je vysokohorska pfiroda skal
a nizkych travnik suzovana nezvanym vetiel-
cem — borovici klegi. U chaty Jifiho na Serdku

ochrana

skiitkem.

se pokochéte vyhledy do Polska a sebéhnete
kolem koriské vyhlidky, kde odpo¢itali forma-
ni cestou na Serék, pies smutny les a7 do cile
putovéni do Ramzové.

NejpohodIngjsi trasou je prochazka udo-
lim Cerné Opavy po trase staré kupecké stez-
ky Udolim lapkid z Drakova. Z Vrbna pod
Pradédem - Mnichova na Rejviz vas stez-
kou dlouhou 12km provede tajemny mnich
z Mnichova. V tomto tizemi s bohatou histo-
rii se na 10 zastavenich seznamite s historii
tézby a zpracovéni Zelezné rudy, na kterou
upomind dievouhelna pec na Drakové. Z pfi-
rodnich pamatek stoji za pozornost mimo
jiné Piirodni rezervace Suchy vrch s reliktni
borovici v blizkosti stezky, evropsky vyznam-
nd lokalita Sokoli potok, vyhlasena z divodu
ochrany stfevlika hrbolatého nebo pamatny
buk u Josefského hamru.

Zcela nova naucna stezka Svétem hor-
skych luk byla oteviena v ¢&ervnu 2009
na Ov¢arné. Vede po hiebeni z Ovéarny pies
Vlysokou holi a Jeleni studanku na Skiitek.
Na trase dlouhé 12km se na 12 zastave-
nich dozvite mnozstvi zajimavosti ze svéta

Na naucné stezce Se Skfitkem okolim Pradédu se moZnd potkdte s opravdovym
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horskych luk — jak vznikly, jaké hosti rostliny
a Zivocichy, jak je ovlivnil ¢lovék. Za namahu
po naro¢ném stoupani budete odménéni
krasnymi vyhledy. Krajina hlavniho jesenic-
kého hiebene by umisténim informaénich
paneld jisté utrpéla, proto je stezka bezpa-
nelova. Zastavky jsou oznaceny kovovymi
tabulkami s ¢islem a jménem zastévky. In-
formace k jednotlivym zastavenim najdete
v tisténych privodcich.

Projekty nau¢nych stezek, které jsou sou-
¢asti dlouhodobého zéméru vybudovani
informac¢niho systému CHKO Jeseniky, byly
podpoieny z prostiedkd Nadace Partner-
stvi, MZP CR, Nadace CEZ, Pivovaru Holba,
LCR, s. p., Evropské unie a z Programu péée
o krajinu MZP prostfednictvim Spravy CHKO
Jeseniky.

Tisténé privodce k uvedenym nau¢nym
stezkam si mizete zakoupit v informacnich
centrech v CHKO Jeseniky nebo objednat
na dobirku na adrese www.actaea.cz.

Autorka pracuje v obcanském
sdruZeni Actaea
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