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Navrat k tradi¢nim zptisoblim
lesniho hospodareni

Michal Panek, Tereza Kocarkova, Zdena Koberova

Les nemusi byt cenny jen tehdy, kdyzZ je husty, stinny, = podminky v krajiné od nepaméti vytvareli velci spa-
stejnovéky nebo ponechany bez zdsahu. Rada druhtl  sadi, na které pozdéji navazal sdm ¢&lovék, kdyz zadal
rostlin, hub i bezobratlych je naopak vazana na svétlé, les systematicky vyuzivat a hospodafit v ném ve svuj
teplé, vékoveé a strukturalné pestré porosty. Takové  prospéch.

Obr. 1: EVL Hodoninska Dubrava, kvéten 2022.  Foto Michal Panek



Integrovany projekt LIFE Jedna pfiroda umoznil
ovéfit, za jakych podminek mohou tyto zpU-
soby péce znovu fungovat v soucasné ochra-
né pfirody a zdroven nabidnout viastnik(im
a spravclm lesa alternativni zplisob hospo-
darent, ktery soucasné zachovdva i produkéni
vyznam porostl. Neslo pfitom jen o samotné
provedeni zdsahu. Stejné dulezité bylo zjistit,
co jejich ndvrat do praxe obndsi: jak ndroc-
nd je pfiprava lokalit, jaké jsou ndklady, jaka
jsou moznd rizika, jak reaguji sledované druhy
a spolecenstva a co branitomu, aby se podob-
né postupy mohly stét béznéjsi soucasti péce
o vhodné lesni lokality.

Staré hospodareni
v novych podminkach

Pafezeni, tedy periodické myceni lesnich
porostll po 30-40 letech s ndslednou pfi-
rozenou vegetativni obnovou z pafezovych
vymladk, patfilo spolu s lesni pastvou k béz-
nym zpUsoblm vyuzivani listnatych, nejcasté-
ji dubovych, habrovych, lipovych ¢i olSovych
porostll. Les nebyl vniman pouze jako zdroj
stavebniho materidlu, ale poskytoval prede-
vS§im palivové dfivi, letninu, pastvu i stelivo
pro hospodéfskd zvifata. Vysledkem byla
casto pestrd mozaika rizné starych vymlad-
kU, svétlin, starych stromd, fidkych porost(
a pfechodld mezi lesem a bezlesim. Pravé
takova struktura vyhovuje mnoha druhm,
které z dnesnich zapojenych, stejnovékych
a Casto jednodruhovych porostl ustupuji.

S proménou vlastnickych vztah(, hospo-
dérskych potfeb, zplsobu vyuzivani krajiny
i souvisejici legislativy se vsak tyto zplUsoby
péce z bézné praxe témer vytratily. Pafezeni
se v bézné lesnické praxi udrzelo jen vyji-
mecné a pastva v lese byla dlouho spoje-
na s vyraznymi legislativnimi i praktickymi
omezenimi.

Proc prave svétlé lesy

Svétlé lesy predstavuji prostfedi na pomezilesa
a oteviené krajiny. Jejich hodnota nespociva
pouze v pfitomnosti strom(, ale také v dostatku
svétla, tepla a prostoru pro bylinné patro, kefe,
pfirozené zmlazenii druhy vazané na staré, od-
umirajici nebo oslunéné drevo. V zapojenych
porostech tyto podminky ¢asto mizi. Koruny
strom( se zapoji, bylinné patro ochudi, ubyva
kvétl, teplych mikrostanovist i struktur dllezi-
tych pro bezobratlé.
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Inovativni management
@ Pafezeni

. Lesni pastva

Obr. 2: Mapa lokalit pafezeni a lesni pastvy.  Zdroj autofi ¢lanku

Cilem ndvratu k pafezeni a lesni pastve je ob-
novit takovou strukturu lesa, kterd v ném dfive
vznikala dlouhodobym hospodafenim. Vhodné
provedeny zdsah mdze podpofit svétlomilné rost-
liny, denni motyly, saproxylicky hmyz, epigeické
bezobratlé, houby i celkovou prostorovou rozma-
nitost porostu. Zaroven muze nabidnout lesnimu
hospodafi dalsi zplsob, jak o vybrané porosty
pecovat tam, kde cilem neni pouze produkce
dreva, ale také zachovani pfirodnich hodnot.

Parezeni: vymladky, vystavky
a postupny navrat svétla

V projektu LIFE Jedna pfiroda bylo pafezeni
ovéfovdno v EVL Hodoninskd Dubrava a EVL
KarlStejn-Koda, tedy ve dvou lokalitdch s dolo-
Zenou parezinovou historii. V obou pfipadech
Slo o dubohabfinné porosty, kde mlze obnova
sveétlejsi a pestrejsi struktury vyznamné podpofit
druhy vdzané na svétlé lesni prostredi.

Parezeni zde nebylo chdpdno jako plosné od-
stranéni vSech stromd, ale jako ndvrat ke zpUso-
bu hospodafreni, ktery kombinuje obnovu z pa-
fezovych vymladkd s ponechanim vybranych
vzrostlych stromd, tzv. vystavkd. Vystavek je
strom ponechany na ploSe i po provedeni zasa-
hu. Pomaha zachovat kontinuitu starSich stromd,
poskytuje stin, mikrostanovisté i zdroj mrtvého
dreva. Dulezitd je vSak i vékova rozriiznénost

vystavkU. Stromy rlizného stafi zvysuji odolnost
porostu, vytvareji pestiej$i nabidku stanovist
a zaroven zajistuji casovou kontinuitu hospoda-
feni. Diky tomu se v porostu dlouhodobé propo-
juje vegetativni obnova z pafezovych vymladk(
s generativni obnovou ze semen.

Obé lokality se lisily vychozim stavem i zvole-
nym postupem. V Hodoninské Dubravé byly
porosty starsi, a o¢ekdvand vymladnd schop-
nost parezU tedy slabsi. Porost byl zaroven
vyrazné prosveétlen hned v pocatecni fazi.
V EVL Karl$tejn-Koda se jednalo o mladsi po-
rosty s vy8sim predpokladem vymladkové
obnovy. Postup zde byl opatrnéjsi: nejprve
doslo k postupnému uvolnéni vystavkd, aby
se snizilo riziko nezddouci tvorby vymladkd
na kmenech a poskozeni korun po nahlém
oslunéni. DalSi faze prosvétleni je zde pla-
novéna peét let po uvolnéni vystavkd, tedy
na rok 2027.

Cilovy stav je na obou lokalitdch podobny: svét-
ly, vékové a prostorové pestry porost s pfiblizné
70-110 vystavky na hektar, ponechanymiv rliz-
nych vekovych stupnich. Prdvé kombinace pa-
fezeni a vékoveé rozrliznénych vystavk( umoz-
fuje les obnovovat a prosvétlovat, aniz by z n¢j
zmizely starsi stromy, které jsou samy o sobé
nositeli vysoké pfirodni hodnoty. Nejde tedy jen
o jednorazové prosvétleni, ale o obnovu pestré
a dlouhodobé udrzitelné struktury lesa.
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Obr. 3: Odebirani pidnich vzorkd v EVL Karlstejn-Koda fijen 2024.

Co muze parezeni
nabidnout hospodari

Z pohledu vlastnika nebo spravce lesa ne-
musi pafezeni znamenat jen Ustupek ochra-
né pfirody. Pfi dobrém nastaveni mize byt
i praktickym zplsobem hospodareni. Vynosy
z lesa rozklada v ¢ase a nevaze je pouze na
jeden velky zdsah po mnoha desetiletich.
Obnova z parfezovych vymladk( navic snizu-
je ndklady na zalesnéni a mladé vymladkové
porosty mohou Iépe odoldvat suchu. Pokud se
pafezeni kombinuje s ponechanim vystavkd,
zUstdvaji v lese i starsi stromy, které podporuji
pfirozenou obnovu ze semen a zvySuji jeho
veékovou i prostorovou pestrost. Takovy po-
rost mize dlouhodobé poskytovat rliznoro-
dé dfevo a zdroven lépe chranit ptdu, vodu
i mikroklima lesa.

Vyhrabavani opadanky:
drobné opatreni
s prekvapivym efektem

Dopliikovym opatfenim ovéfovanym na parezi-
novych lokalitach bylo vyhrabavani opadanky.
Také to patfilo v minulosti k béZznému vyuziva-
ni lesa, kdy opadanka slouzila napfiklad jako
stelivo pro hospoddarska zvifata. Dnes je vSak
toto opatreni kv(li vysoké pracnosti, nakladim
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Foto Zdena Koberovd

a obtiznému vyuziti vyhrabané hmoty spisSe
vyjimecné.

V projektu bylo vyhrabdvadni opadanky vyuzi-
to na ¢&sti pafezinovych ploch v Hodoninské
Dubravé a na Karlstejne-Kodé. Cilem bylo
omezit hromadéni organické hmoty, podpofit
kliceni semen a vytvofit pfiznivéjsi podminky
pro pfirozenou obnovu porostu i druhy vazané
na svétlejsi a méné zapojené lesy.

Lesni pastva: zvifata do
lesa nejde jen vypustit

Dal$im tradi¢nim zplsobem hospodareni, je-
hoz ndvrat projekt LIFE Jedna pfiroda ovéfoval,
byla lesni pastva. Pastva hospoddaiskych zvitat
byla béznou soucasti vyuzivani lesa az do 18.
stoleti, kdy zacala byt v zdjmu ochrany porostt
jako hospodarského zdroje vyrazné legisla-
tivné omezovéna. Tato omezeni se v rliznych
podobdach promitala do lesniho hospodareni
az do soucasnosti. | pfes hromadici se dikazy
o pozitivnim pfinosu pastvy pro svétlomilné
lesni druhy se proto lesni pastva do dnesni
praxe vraci jen opatrné a na peclivé vybranych
lokalitéch. V rdmci projektu byla postupné za-
vedena v nékolika evropsky vyznamnych lo-
kalitédch, napfiklad v EVL Oblik—Srdov—Brnik,
Stfedni Povltavi u Drbédkova, Blansky les,

Zubti, Udoli Jihlavy, Zehurisko, Beskydy nebo
Milovice-Mlada.

Podminky na jednotlivych lokalitdch se vyrazné
lisi. Nékde pastva pomahd udrzovat nebo obno-
vovat plivodné oteviena ¢i polooteviena stano-
visté, kterd bez hospodareni zarlistaji dfevinami.
Jinde se uplatfiuje pfimo v lesnich biotopech, na-
pfiklad v teplomilnych doubravdch nebo duboha-
bfinach, kde mlze pfispét k rozvolnéni bylinného
a kefového patra, potlaceni nezéddouciho zmla-
zeni a udrzeni mozaiky svetlejSich mist. Lesni
pastva tak neni pouhym navratem romantického
obrazu zvitat v lese, ale praktickym ndstrojem,
ktery pfi dobrém nastaveni pomaha udrzovat
svétlé, Clenité a druhové bohaté prostred.

Co ukazala praxe

Jednim z hlavnich poznatk( projektu je, ze
pafezeni, vyhrabavani opadanky ani lesni pas-
tva nejsou jednordzovymi zdsahy. Vyzaduji
dlouhodobé pldnovani, opakovani a ndsledné
vyhodnocovani.

U parezenije tieba resit zejména vitalitu parezd,
postupné prosvétlovani a bezpecnost porosta.
N&hlé otevieni porostu mize vést k sesychani
nékterych stromu nebo zvysit riziko jejich padu.
Vymladnost parezl navic klesa s vékem stromd,
proto je vhodné kombinovat obnovu z pafezo-
vych vymladk( s obnovou ze semen.

Specifickou otdzkou zUstava vyhrabavani opa-
danky. Historicky Slo o béznou soucast vyuzi-
vani lesa, dnes je vSak finan¢né i organiza¢né
ndro¢né a jeho dlouhodobé uplatnéni je tfeba
dobre promyslet. ZkuSenost z EVL KarlStejn-
-Koda nicméné ukazuje, ze vyhrabdvani mlize
vyznamné napomoci pfirozené obnové lesa ze
semen. Na hrabanych plochdach zde bylo za-
znamenano vyrazneé vyssi generativni zmlazeni
nez na plochdch ponechanych bez vyhrabavani.

U lesni pastvy se jako kli¢ové ukdzalo citlivé na-
staveni pastevniho rezimu podle konkrétni loka-
lity. PFlis slabd pastva nemusi pfinést ocekdvany
efekt, zatimco pfilis intenzivni nebo $patné naca-
sovana pastva muze poskodit citlivé ¢asti izemi,
pfirozenou obnovu lesa nebo vést k nadmér-
nému obohacovani plady Zivinami. Zkusenosti
z projektu naznacuji, ze vhodnéjsi mize byt
kratkodoba intenzivnéjsi pastva, pfipadné dopl-
néna kosdrovdnim nebo nocovanim zvifat mimo
pasenou plochu, nez dlouhodoba extenzivni pas-
tva. Pfi ni si zvifata ¢asto vybiraji jen urcité druhy
rostlin nebo k nocovani a odpocinku vyuzivaji



mista, kterd mohou byt ochrandfsky cenna, na-
priklad skaly ¢i mokfiny. Dulezitd je také volba
vhodnych zvifat: ovce se vice zaméfuji na bylinné
patro, zatimco kozy dokdzou vyraznéji potlacovat
kefe a mladé dreviny.

Naklady a prakticka
proveditelnost

Soucasti ovéfovani pafezeni a lesni pastvy bylo
také sledovani nakladl a praktické proveditel-
nosti téchto opatreni. Vzhledem k délce pro-
jektu vSak Slo predevsim o prispévek ke zna-
lostem nékladové strdnky péce, nikoli o Uplné
ekonomickeé vyhodnoceni véetné dlouhodobych
vynosU. U pafezeni se naklady pojily zejména
s prosveétlenim porostu, uvolnénim vystavkda,
pfipadnym vyhrabdvanim opadanky a navazujici
péci. U lesni pastvy hrdla vyznamnou roli pfipra-
va ploch, oploceni, zajisténi bezpecnosti, ochra-
na citlivych ¢&sti porostu a logistika spojend se
zajisténim stada.

Ekonomiku téchto opatfenf je proto tfeba hod-
notit v del$im ¢asovém horizontu. DlleZité ne-
jsou pouze ndklady na jeden zdsah, ale také
jeho dlouhodoby efekt, udrzitelnost péce, pfi-
rozend obnova lesa a potencidini pfinosy pro
druhy, stanovisté i vlastniky nebo sprdvce lesa.

Sledovani stavu lokalit: aby
péce nebyla jen dojmem

Na vSech lokalitdach, kde probihalo pafeze-
ni nebo lesni pastva, byl zajistén monitoring.
Sledovény byly vybrané skupiny organism( —
cévnaté rostliny, houby, denni motyli, saproxy-
licky hmyz a na pafezinovych plochach také epi-
geicti predatofi. Dale byl hodnocen vliv zasah(
na vlastnosti plidy, zapoj porostu a mikrostano-
vistni podminky.

Vyhodnoceni ziskanych dat se zaméfuje prede-
v&im na zmény druhové diverzity, sloZeni spole-
¢enstev a vyskyt ochranarsky vyznamnych druhi,
zejména druh(l uvedenych v ¢ervenych sezna-
mech a druhd, které jsou pfedmétem ochra-
ny pfislusnych lokalit soustavy Natura 2000.
Podrobné zpracovani v souc¢asné dobé probi-
ha ve spolupraci s Biologickym centrem AV CR
a jeho vystupy budou publikovdny samostatné.

Uz nyni vSak predbézné vysledky ukazuji stej-
nym smerem jako dosavadni védecké poznat-
ky: vhodné nastavené pafezeni i lesni pastva
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Obr. 4: Prastevnik kostivalovy (Euplagia quadripunctaria) je jednim z predmétl ochrany, kterému pomaha prosvét-

leni lesa. Foto Michal Pdnek

mohou pozitivné ovlivnit diverzitu bylinného
patra, podpofit svétlomilné druhy rostlin i bez-
obratlych a v pfipadé parezeni také pfispét ke
generativni obnové porostu.

Prekazky nejsou jen v lese

Navrat historickych zplsobl hospodareni
neni omezen pouze ekologickymi podmin-
kami. Stejné vyznamné jsou prekdzky prévni,
administrativni, ekonomické a spolecenské.

V pfipadé lesni pastvy dosSlo béhem trvani
projektu k dulezitému legislativnimu posunu.
Do zdkona o lesich byl nové zaclenén § 36a,
ktery pastvu v lese umoznuje, ovsem za sta-
novenych podminek: zejména s pfedchozim
pisemnym souhlasem vlastnika lesa, bez
omezeni prava volného vstupu do lesa a bez
poskozovanilesnich porostd, pldy ¢i vodniho
rezimu. K jeho vzniku pfispéla mimo jiné dlou-
hodobd odbornd jedndni a otevirani tématu
lesni pastvy smérem k vlastnikdm, uzivatelim
pozemkd, orgdnim ochrany pfirody i statni
sprdvé lesl. Novy paragraf vstoupil v platnost
1. ledna 2026. Tuto zménu nelze chdpat jako
vysledek jediného projektu, ale projekt Jedna
pfiroda poskytl dllezité praktické zkusenosti
a pomohl téma dostat do odborné diskuse.

Navrat ano, ale ne
vSude a ne bezhlavé

Pafezeni, vyhrabdvadni opadanky ani lesni
pastva nejsou univerzalnim receptem pro
vsechny lesy. Jejich vyznam spociva v tom,
ze rozsifuji skdlu ndstrojl, které ma ochra-
na pfirody a lesni hospodar k dispozici. Tam,
kde je cilem podpora svétlych lesd, vymlad-
kovych struktur, starych oslunénych stromf,
svétlomilnych rostlin nebo hmyzu vdzaného
na fidké porosty a mrtvé dievo, vSak mohou
byt velmi uzite¢né.

ZkuSenosti z projektu LIFE Jedna pfiroda
ukazuji, Zze ndvrat k témto zpldsoblm hos-
podafeni je mozny, ale vyzaduje trpélivost,
dobrou pfipravu a ochotu pfizpisobovat péci
konkrétni lokalité. Pravé v tom mulze byt hlav-
ni pfinos projektu. Neslo o to dokazat, ze pa-
fezeni nebo lesni pastva patii véude. Slo o to
ukdzat, Ze i v dneSnich podminkach existuji
situace, kde ,to jde ijinak“ — ve prospéch
svétlomilnych druh(, pestfejSich lesnich
struktur i hospodara, ktefi hledaji smyslupl-
né zpUsoby péce o lesy s vysokou pfirodni
hodnotou. u





