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Ekologicka obnova labistat
ve stfednim a vychodnim Polabi

Michal Vavra

Stara fi¢ni ramena predstavuji vyznamny geomorfologic-  odtoku vody z krajiny a omezeni pfirozené fi¢ni dyna-
ky a ekologicky fenomén aluvialnich niv. Kanalizované  miky. V dusledku této dlouhodobé zmény vsak dochazi
labské koryto vykazuje nizkou hydromorfologickou  k degradaci labskych ramen, kterd predstavuji jedny
hodnotu, pficemz zkraceni toku pfispélo ke zrychleni  z poslednich pfirodnich prvku fluvidlni krajiny v Polabi.

Obr. 1: Mapa Labe u Labétina v roce 1885 pfed regulaci.  Archiv Povodi Labe, stétni podnik



Mezi hlavni pfi¢iny patfi omezené povodnové
rozlivy, zandseni sedimenty, zarlstani nale-
tovou vegetaci a ztrata konektivity s hlavnim
tokem. Proto sprdvce toku, statni podnik
Povodi Labe, realizuje projekty ekologické
obnovy degradovanych labistat, jak se zde
labskd ramena tradi¢né nazyvaji. Soucasti
péce o revitalizované lokality je ndsledny
monitoring, ktery umoznuje hodnotit pfinos
realizace téchto projektd. Slepa a mrtva
ramena poskytuji utocisté spolec¢enstviim
rostlin, hub a Zivocichd vdzanych na fluvial-
ni krajinu. Z vodohospodatského hlediska
pIni v krajiné dllezité funkce: pfedstavuji
pfirozenou formu retence vody v aluvidlnich
sedimentech, tlumi priibéh povodnovych pri-
tok( a v ramci nivy zadrzuji prlisakové vody,
¢imz pfispivaji k zachovani pfirozené dyna-
miky vodniho rezimu. Jsou nedilnou soucasti
kolobéhu vody v pfirodé. Tyto vodni plochy
se déle podileji na uklddani oxidu uhlicité-
ho do sediment(, a mohou tak pfispivat ke
zmirnéni dopadl klimatickych zmén. Vedle
ekologickych a hydrologickych funkci maji
i vyznam esteticky, krajinafsky a rekreacni.
Mnohd ramena jsou rybaiskymi reviry a cilem
ndvétévnikd prirody. Riéni ekosystémy byly
odeddvna inspira¢nim zdrojem pro malife,
hudebni skladatele i objektem z&jmu pfiro-
dovédcll. Umélecka dila, staré mapy a pfi-
rodovédné prdce poskytuji cenné informa-
ce o mozné podobé Labe v minulosti pred
rozsdhlymi zésahy ¢lovéka. Polabska krajina
si v§ak v dusledku rozsahlych regulac¢nich
zdsahl na Labi neponechala puvodni divoky
a romanticky charakter, zachyceny na sta-
rych obrazech a pohlednicich. Cesky Usek
stfedniho Labe plni funkci vodni cesty a je
souvisle regulovanym vodnim tokem, a to jak
pfi¢nymi stavbami, tak i podélnymi dpravami.
Cilem vodohospodartskych dprav v minulos-
ti bylo samotné budovani vodni cesty, od-
vodnéni fi¢nich niv pro zemédélské vyuziti,
vytvofeni ploch pro zdstavbu a v neposled-
ni fadé ochrana mést a obci pfed nicivymi
povodnémi.

Zanik ramen izolovanych od hlavniho toku
je v pfirodnim prostfedi pfirozenou soucds-
ti vyvoje ficnich ekosystém, ve vyznamné
zménéné kulturni krajiné vSak nejsou zanika-
jici lokality nahrazovany novymi. V odborné
praxi se tak hledaji cesty, jak obnovit pfirodni
hodnoty degradovanych ramen. V regulova-
nych ¢astech vodnich tokd a niv je proto nutné
pfistoupit k ekologické obnové formou kom-
plexnf revitalizace.
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Obr. 2: Krdsa fi¢nich ramen ve vychodnim Polabi.

Kritéria vybéru lokalit
k revitalizaci

Zasadnimi hledisky pfi vybéru labskych ramen
pro ekologickou obnovu jsou stupen degradace
biotopUl, prostorové moznosti v jejim bezpro-
stfednim okoli a ndsledné majetkopravni vztahy,
technicka proveditelnost zdsahu a vybér zdroje
financovani. Primarné k revitalizacim vybirdme
ta stanovisté, kterd jsou jiz v pozdni fazi sukce-
se, jsou silné zanesena organickymi sedimenty,
zastinéna a postradaji biologicky hodnotna lito-
ralni pdsma. Vegetace se zde stava uniformni
a tim klesd i diverzita Zivocich(.

Povodi Labe obnovuje degradovand labistata
na lokalitdch soustavy Natura 2000, ve zvlasté
chrdnénych dzemich i ve volné krajiné. Veskeré
zadsahy ve zvlasté chrdnénych ldzemich jsou
konzultovdny s orgdny ochrany pfirody v¢éetné
AOPK CR a musi byt v souladu se schvéleny-
mi plany péce. Konkrétni revitaliza¢ni opatfeni
mohou podpofit také specificky biotop nebo
vzacny druh. Mezi nejohrozengjsi biotopy patfi
Stérkové ndplavy, pisciny, periodické tliné nebo
jind efemérni stanovisté, jejichz pfitomnost je
sice docasn4, ale pro udrzeni biodiverzity z&-
sadni. Procesu revitalizace pfedchdazi biologické
prizkumy, které kromé zhodnoceni aktudlniho
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stavu umoznuji specifikovat revitaliza¢ni opat-
feni na obnovu degradovanych partii a zaroven
zachovat hodnotné ¢asti. Zjisténi z biologickych,
inzenyrsko-geologickych a dalsich prizkum
tvori zaklad pro navrh dil¢ich stavebnich objektd
revitalizace a planovani harmonogramu celého
projektu.

Jednim ze zdsadnich kritérif je feSitelnost majet-
kopravnich vztah(. Nejjednodussi je realizace
na Uzemich s jednoduchymi vlastnickymi po-
méry, kde vétsinu pozemk( vlastni sém inves-
tor, statni organizace nebo obec. Bez moznosti
dobrého pfistupu k lokalitdm pro vstup techniky
a dalsi ¢innosti neni mozné tyto projekty Uspés-
né realizovat, proto je zdsadni podpora uradd,
obcfi a vlastnikl pozemkU. Nésleduje dlikladna
pfiprava projektu, inzenyrska ¢innost a hleda-
ni vhodného zdroje financovani. Revitalizace
fi¢nich ramen jsou financovdny z Opera¢niho
programu Zivotni prostfedi nebo Narodniho
pléanu obnovy.

Jak probiha obnova
labskych ramen

Prirodé blizka revitaliza¢ni opatfeni mohou za-
hrnovat obnovu napojeni ramen na hlavni tok
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Obr. 3: Saci bagr v lokalité Labisté pod Opocinkem.

Obr. 4: Odbahnovani pfirodni pamatky TGn u Hrobic v roce 2025.

nebo zausténi postranniho pfitoku, obnovenf
plvodniho koryta feky, odbahnéni sedimentd,
vytvareni novych tinfi, obnovu bfehovych poros-
td (zejména podporu plvodnich druht drevin),
opatfeni na podporu vzacnych biotopl nebo
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pfimo konkrétnich druh( organismd ¢i elimina-
ci biologickych invazi. Obnova napojeni lokalit
na feku je problematickd, protoze Labe lezi
ndsledkem hloubkové eroze nize nez samotnd
slepd a mrtvd ramena; v takovych pfipadech je

napojeni ¢asto feSeno vybudovdnim kamen-
nych brodd. Labistata ndsledné pfi zvy$enych
pritocich komunikuji' s fekou, umoznuji laterdlni
migraci ryb a dalSich vodnich Zivocich( a déle
disperzi fragmentl lodyh a semen makrofyt.
Odstranéni sedimentl byva zajisténo bud
mokrou cestou — technologii saciho bagru pfi
soucasném vybudovani odvodnovaci laguny
nebo vak(l —, nebo tézkou technikou (rypadla
s dlouhym dosahem), pfipadné kombinaci vyse
uvedeného. Odbahnénim dochazi k obnoveni
plvodni morfologie dna a bfeh(, sedimenty se
tézi obvykle na uroven plvodnich stérkopisko-
vych dnovych horizontd.

S vytéZenym sedimentem je nutné naklddat
v souladu s platnou legislativou. Pokud sedi-
ment splnuje stanovené limity, mize byt po
odvodnéni vyuzit v misté nebo v okoli, pfi pre-
kroceni limitnich koncentraci polutant(, jako
jsou tézké kovy nebo polycyklické aromatické
uhlovodiky, byvd sediment uloZzen na skladce.
Odstranéni sediment( predstavuje z ekono-
mického hlediska nejnékladnéjsi polozku pfi
obnové slepych a mrtvych ramen.

Nékterd ramena a aluvidlni tiiné byly rovnéz pfi
vodohospodariské regulaci Labe odvodnény
a zasypany. Na vhodnych mistech, po provedenf
nezbytnych biologickych a dalSich odbornych
prizkumd, jsou vytvareny biotopové tliné, kte-
ré v regulované fi¢ni krajiné funkéné nahrazuji
pfirozené vznikajici aluvidlni tiiné. Veskeré sta-
vebni prdce probihaji za Ucasti biologického
dozoru s dlirazem na ochranu zbylych hodnot-
nych biotopl a populaci zvlasté chranénych i
ohrozenych druhd.

Revitalizace fi¢nich ramen ve
strednim a vychodnim Polabi

Statni podnik Povodi Labe se soustavné vénu-
je obnové degradovanych labskych ramen na
Uzemi stfedniho a vychodniho Polabi. Mezi jiz
dokoncené projekty patfi revitalizace vedlejsiho
ramene v Koliné u Kmochova ostrova, revitaliza-
ce mrtvého ramene Polabiny v Pardubicich, ob-
nova pfirodni pamdtky Labisté pod Opocinkem
a obnova napojeni ramene Doubka na Labe.
Posledni dvé zminované akce byly dokonceny
v roce 2021. Zajimavé projekty byly realizovdny
také v Poorli¢i na dzemi evropsky vyznamné
lokality Orlice a Labe, budouciho mezinarod-
né vyznamného mokfadu. Komplexni revitali-
zace slepého ramene Orlice v MalSové Lhoté
u Hradce Krélové byla realizovdna primdrné na



podporu posledni pfirodni populace kriticky
ohrozeného rdestu dlouholistého (Potamogeton
praelongus), zatimco hlavnim cilem revitalizace
ramene Jorddn v extravilanu Tynisté nad Orlici
bylo navraceni Orlice do pldvodniho koryta pred
regulaci toku.

V soucasné dobé probihd v Polabi nékolik pro-
jektl ekologické obnovy, reagujicich na dlouho-
dobou degradaci biotop v regulované fluvidln{
krajiné. V srpnu 2024 byla zahdjena revitalizace
pfirodni pamatky Tan u Hrobic. Mrtvé rameno
vzniklo na zacatku 20. stoleti (1900-1910) pfi
regulaci Labe odstavenim jeho meandru. Viivem
sukcese a absenci pfirozenych disturbanci tin
starla, doslo téméf k vymizeni vodni plochy,
zaniku litoralniho pdsma a k dlouhodobému
ochuzeni stanovistni i druhové diverzity — pre-
zivaly zde jiz pouze velice odolné druhy ¢i ge-
neralisté. Pfi revitalizaci pfirodni pamdtky byly
nejprve provedeny nezbytné vegetacni Upravy,
vytvorena zdchranna refugialni tin a poté byla
vykonnymi ¢erpadly od¢erpdna zbyvajici voda.
Ndsledovalo odtézeni sedimentu tézkou techni-
kou a jeho vyuziti pro terénni Upravy. Poté bylo
obnoveno napojeni Tiiné u Hrobic na soucas-
né labské koryto pomoci kamenného brodu.
Revitalizované rameno bylo jiz v prlibéhu stavby
opétovné osidlovano vzacnymi druhy. Semenna
banka reagovala na obnazeni dna a objevily se
ohrozené druhy skfipina kofenujici (Scirpus ra-
dicans), tajnic¢ka ryzovitd (Leersia oryzoides),
Sachor hnédy (Cyperus fuscus) &i vzacnéjsi
bahnicka vejcitd (Eleocharis ovata) a ostfice
$achorovita (Carex bohemica). Velkym prekva-
penim bylo objeveni populace kriticky ohrozené
pusti¢cky pouzdernaté (Lindernia procumbens),
predstavujici jedinou zndmou recentni lokalitu
v ptirozeném biotopu ve vychodnich Cechéch.

Na podzim roku 2024 byla zahdjena obno-
va mrtvého ramene Labe v Semonicich na
Jaromérsku, které bylo od hlavniho toku od-
staveno pfi vodohospodafskych Upravach ve
20. letech minulého stoleti. Projekt je zaméren
na odstranéni nahromadénych organickych
sedimentd, obnovu vodni plochy a Upravy bre-
hovych porostu s cilem vratit toto Gzemfi do ra-
néjsi sukcesni faze a obnovit odpovidajici vodni
a mokfadni biotopy. Jako u dalSich revitalizaci
v Polabi je cilem zvySeni stanovistni a druhové
diverzity, zlepSeni vodniho rezimu a ¢dste¢na
obnova ekologickych funkci tdolni nivy v pro-
stfedi, kde pfirozeny vyvoj toku jiz neprobiha.

V listopadu téhoz roku byly zahdjeny prace
na ekologické obnové sousednich Fi¢nich
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Obr. 5: Obnoveny mokfad v pfirodni pamdtce Labisté pod Opocinkem.

ramen na Uzemi EVL Louky u Pfelouce, kon-
krétné ramene Votoka a zanikajici tiné Na
Prithoné v Labétiné. Zdejsi labistata vznikla
pfi vodohospodarské regulaci Labe a v dobé
zahdjeni realizace revitalizac¢nich praci byla
z velké ¢3sti zazemnéna a postupné degra-
dovala. V souladu s planem péce o pfirodni
pamdtku Labské rameno Votoka bylo cilem
provedenych opatfeni nastavit vyvdzeny po-
mér vodnich a lesnich biotopd, tedy nepo-
nechat Uzemi samovolnému vyvoji. Principy
revitalizaci obou lokalit byly obnoveni cen-
tralnich vodnich ploch, odtézeni sediment,
vytvofeni soustav tdni a terénnich depresi
rizné velikosti a hloubky a vegetacni Upra-
vy vcetné eradikace invaznich javor( jasa-
nolistych (Acer negundo) a trnovniku akatu
(Robinia pseudoacacia). V pfipadé témér
zaniklé tiné Na Prihoné byl pro obnovu na-
pojeni na hlavni labské koryto zfizen kamen-
ny brod. Zdroven byla obnovena pisc¢ina pod
vedenim vysokého napéti. Nové vytvorené
tlné byly zahy osidleny vodnimi a mokfadni-
mi organismy. Piscité tiné kolonizovali vodni
brouci, vazky, skokani zeleni (Pelophylax sp.),
ropucha obecnd (Bufo bufo), uzovka oboj-
kova (Natrix natrix) a kulik fi¢ni (Charadrius
dubius). Z fléry Ize jmenovat ohrozené druhy
okfehek trojbrdzdy (Lemna trisulca), Sdchor
hnédy (Cyperus fuscus), rdest vldskovity
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(Potamogeton trichoides) &i rozrazil pobfez-
ni (Veronica catenata). Nejvyznamnéjsim
floristickym ndlezem bylo objeveni skfipince
osinkatého (Schoenoplectus mucronatus) na
brezich tlnf, tento druh byl v ¢eské fléfe po-
vazovan za vyhynuly.

Monitoring realizovanych
projektl ekologické obnovy

Dulezitou ¢asti pfi hodnocenf revitaliza¢niho
efektu a tim i Uspésnosti projektl je pravidel-
ny monitoring po skonceni realizace. U vSech
revitalizaci je proveden biologicky priizkum
pfed zahdjenim praci. Po jejich dokonc&eni je
ndsledné hodnocen vyvoj biotopll a vegeta-
ce, spole¢enstev vodnich bezobratlych, oboj-
zivelnik( a dal$ich skupin organismU v reakci
na provedené revitaliza¢ni zdsahy.

Vodni, mokfadni a terestrickd spole¢enstva cév-
natych rostlin jsou sledovéna v priibéhu celé ve-
getacni sezény. Na jafe jsou determinovany jarni
druhy, béhem letni sezdny je zkoumaéana zejmé-
na vegetace makrofyt a na podzim spole¢enstva
stérkovych ndplav(, segetdlni a ruderdini vege-
tace véetné vyskytu neofytd. Vzhledem k velké
dynamice vodnich rostlin je nezbytné provadét
monitoring dlouhodobé a nevyvozovat zavéry
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Obr. 6: Vytvofend tn v lokalité na Priihoné.

Obr. 7: Rdest uzlinaty v revitalizovaném Labisti pod Opocinkem.

na zdkladé nékolika pozorovani. Pfi sledovani
vodnich bezobratlych je dllezité slozeni makro-
zoobentosu obnovenych mist, odbér vzork(
je v broditelnych usecich provadén metodou
PERLA. Souc3stije evidence vyskytu obojzivel-
nikd, plazl a charakteristickych hnizdnich nor
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brehuli a ledridckd a pobytovych stop vydry Fiéni
a bobra evropského.

K dokumentaci stavu mist po provedené eko-
logické obnové jsou bézné vyuzivany drony.
Letecké snimkovani je provddéno v rliznych

ro¢nich obdobich tak, aby byly zachyceny struk-
turdlni prvky revitalizaci bez rozvinuté vegetace
(erodované brehy, tiiné, stérkové ndplavy), poz-
déji vyvoj vegetace béhem vegetacni sezdny
a pfipadné také prichod povodni.

Na Nymbursku v obci Ostra bylo v roce 2021
opétovné napojeno na Labe rameno Doubka.
Lokalita byla pfed obnovou nepratoc¢na, silné eu-
trofizovana a bez cirkulace vody, coz vedlo k roz-
voji vodniho kvétu, kyslikovym deficitiim a opako-
vanym masivnim thynim rybi obsadky. Obnova
napojeni je ukazkou opatfeni technického razu,
které vSak pfindsi mnoho ekologickych benefitd.
Migracni prostupnost je sledovdna Vyzkumnym
Ustavem TGM, v. v. i. (Danék et al. 2023). Migra¢ni
cesta se ukdzala jako funkéni, napojeni vyuziva-
ji tisice ryb a dochazi k pozitivnim zménam ve
slozeni ichtyofauny. Snizuje se podil invaznich
druht, a naopak vzrlista zastoupeni plvodnich
druht diky migraci z Labe. Napojeni nove vyuziva
vice dravct, napf. sumec velky (Silurus glanis)
nebo bolen dravy (Leuciscus aspius).

Monitoring revitalizované pfirodni pamatky
Labisté pod Opocinkem prokdzal nejvétsi pfino-
sy pro biodiverzitu v okoli obnoveného napojenf
na feku, ve vytvofeném mokfadu a v blizkosti
instalovaného mrtvého dreva. V Uuzemf Ize sle-
dovat siteni fi¢nich druhl makrofyt, které se
sem rozsitily pfi povodni nebo se obnovily ze
semenné banky. Zaznamenan byl vyskyt fady
ohrozenych druhd uvedenych v c¢erveném
seznamu, zejména rozpuku jizlivého (Cicuta
virosa), stolistku preslenitého (Myriophyllum
verticillatum), rdestl (Potamogeton perfolia-
tus, P. nodosus a P. lucens), feCanky pfimorské
(Najas marina) a druhu obnazenych den, jako
napfiklad Sachoru hnédého (Cyperus fuscus).
Jednoduché srovnani poctu druhl pred a po
revitalizaci ukazuje, ze flora byla revitalizaci
obohacena o tficet druhd vodnich a mokfadnich
rostlin. Obnovu napojeni pfirodni pamétky na re-
gulovany tok Ize povazovat také za vyznamnou
podporu laterdini migrace vodnich zivocich(.

Monitoring v soucasnosti realizovanych projekt(
bude zahdjen po jejich dokonceni. Mezi pfipra-
vované akce obnovy fi¢nich ramen patfi revita-
lizace zaniklého ramene v obci Kly na Mélnicku,
mrtvého ramene Orlice HolStejn a dalSich lokalit

v Hradci Kralové.

Realizace podobnych projektli m{ize vyznamné
pfispét k ochrané a podpofre populaci vzécnych
spolecenstev a druhd typickych pro fluvidlni kra-
jinu Polabi. u





