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Okolo Novozameckého
rybnika
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Nejpocetnéjsi populace jefdbi popelavych v CR hnizdi v ptaéi oblasti
Ceskolipsko — Dokeské piskovce a mokfady. Foto Jan Prochdzka

Jiz ve 14. stoleti byl na soutoku Robec¢ského a Bobiiho potoka
vybudovan rybnik, ktery v dobé plného napusténi konkuroval svou
velikosti znaméjsimu Velkému rybniku (dne3ni Machovo jezero). Se
stoupajicim zéjmem o vyuZiti zemédélské pldy (zde zejména pro
dobytkafstvi) byla hladina postupné snizovana a plocha rybnika se
ustalila na soucasnych 80 ha béhem zimniho obdobi. Tradi¢ni je
na rybniku snizeni hladiny na letni obdobi o 30 cm, coz se projevuje
zmen3enim zatopy na plochu cca 60 ha. To pak béhem léta umoz-
nilo sklizet jinak velmi podmacené louky v okoli.

Novozdmecky rybnik je chranénym tzemim od roku 1933, v roce
2009 byla plocha nérodni pfirodni rezervace prehlasena na rozlohu
348 ha. Uzemi je i souéasti evropsky vyznamné lokality Jestfebsko-Do-
kesko, jadrovym Gzemim ptaéi oblasti Ceskolipsko — Dokeské piskovce
a mokfady, mezinarodné vyznamnym mokiadem ve smyslu Ramsarské
umluvy a krajinnou pamatkovou zénou Zahradecko. Vlastni vypust vy-
tesand v piskovcové skdle a manipulacni zafizeni jsou kulturni technic-
kou pamétkou. Rybnik je ve vlastnictvi statu a spravuje ho AOPK CR.

Nérodni pfirodni rezervace neumoznuije turistdim vstup mimo zna-
¢ené cesty, v tomto piipadé zejména z dlivodu zachovani klidu pro
hnizdéni ptékd, ale bez nadsézky i kviili ohroZeni Zivota v nepiehled-
ném a podmaceném terénu. Nabizi se zde zajimava moznost — vyuZit
okruzni trasu kolem rybnika, nejlépe z vychoziho mista v Provodiné
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Zadni strana obdlky: Koryto vypusti vytesané v piskovci

Exkurze na stavidlech

(zelezni¢ni stanice Jestiebi). Modré a pozdéji Zluté turistickd stezka
vede podél severniho okraje rybnika, krajinou luk, na nichz Ize ¢asto
spatiit vlajkovy druh ptadi oblasti — jefdba popelavého. U osady Karasy
navstévnici dostanou prostiednictvim infopanell informace o mist-
ni pfirodé a historii, zajimavy je i osud nedaleké malé vinice. VWyhled
na vlastni rybnik a jeho rozsahlé rakosiny brzy umozni i ornitologicka
pozorovatelna, budovana statni ochranou piirody na biehu rybnika.
Trasa déle vede klenutym mostem pod frekventovanou silnici
do Ceské Lipy a v historické zéstavbé obce Zahradky s tradi¢nimi
chalupami ,pfirostlymi” k piskovcovym skaldm uhybd z turistické
znatky a sméfuje na vlastni vypust rybnika za Starou postou (dnes
restaurace). Ru¢né tesand vypust je opravdu impozantnim dilem,
kdy vlastni sypana hréz pfepazujici udoli neni ni¢im narusena (byla
tak bezpe¢néjsi) a vypust byla vytesana do odolné skaly a doplnéna
dievénymi stavidly, v minulosti nékolikrdt obnovenymi. Od vypusti si
Ize trasu zkrétit neznagenou cestou od bytovek na ¢ervenou turistic-
kou trasu ze Zahradek ke kostelu sv. Barbory, odtud déle po ¢ervené
trase pies Borek az do Jestiebi. Odménou za vystup na zficeninu
hradu na skalnim suku ty¢icim se piimo v obci je piekrasny vyhled.
Upravena vyhlidkova plosina nabizi vyhledy na cely Novozdmecky
rybnik, blizkou narodni pfirodni pamatku Jestiebské slatiny, Provo-
dinské kameny i na vzdalenéjsi vrcholy obou Bezdé&z(. Z Jestiebi pak
zbyva dojit k vychozimu bodu po upraveném chodniku, kopirujicim
hranici rezervace.
Ladislav Porizek
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